
【お問い合わせ】
　特定非営利活動法人 元気な仲間
　高島市ファミリー・サポート・センター  たすけあい高島
　         〒520-1501 滋賀県高島市新旭町旭 1-8-5 エスパ内
             TEL (0740)33-7805　FAX(0740)33-7806

●受講が終わったら？

●受講対象

子育て　講座
平成30年

9月22日（土）～10月27日（土）
※下記期間中、6日間で総受講時間24時間の講座を行います。

高島市在住の 20歳以上の男女 (学生可）
子育てに関心のある方、 子育て中の方

●受講・託児の申し込みは？
各講座、先着 20名。 託児希望の場合は
講座の 5日前までにお申し込みください。
1講座のみのお申込みも可能です。

第9回

全ての講座を受講された方には 『修了証』 が交付されます。 高島市ファミリーサポート
センターにご登録後、有償ボランティア（800円 / 時間）として活動いただくことができます。

連続

子育てサポーター養成講座

本気で遊ぶ大人は魅力的♪熱でもケガでも

子どもとどうやって遊ぼうか？

調理実習と試食のお楽しみ！ 自由な質問時間あります！

もしもの時にあわてない！

目で見て味わって体感！
エプロンをお忘れなく。

講義のあと、 日頃の疑問を
　　　　お医者様に直接聞ける

10/13子どもの遊び

9/29身体の発育と病気

10/6 午前：小児看護の基礎知識
　　　　午後：子どもの病気とケア

9/22子どもの栄養と食生活

現在 子育て真っ最中の方はもちろん！子育てに悩むママやパパに寄り添って悩みを聞いたり、

お世話を手伝ったり、子どもと一緒に遊んだりと、地域で子育てを支えていただくサポート

メンバーの方に、是非受講いただきたい充実した内容になっています。

受 講 無 料

主催：高島市ファミリーサポートセンターたすけあい高島　共催：たかしま結びと育ちの応援団


